PRESENTACION DE E & S ESTETICA Y SALUD 
DRA. HELENA JIMENEZ DE CANO
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E & S ESTETICA Y SALUD DRA. HELENA JIMENEZ DE CANO está ubicada en Bogotá, en el barrio La Alborada, junto al sector comercial y empresarial de La Floresta, teniendo como filosofía: SALUD, BIENESTAR, SATISFACCION Y BELLEZA POR DENTRO Y POR FUERA. 

Misión “ayudar a mejorar el aspecto físico y aumentar el bienestar emocional que conlleva el sentirse a gusto consigo mismo”. 

Visión “Trabajar para corregir, atenuar o eliminar los detalles incómodos que nuestros usuarios deseen mejorar es su cuerpo y su rostro utilizando novedosas tendencias en medicina estética y brindando servicios de cuidado y bienestar físico facial y corporal en un ambiente que integre profesionalismo, tranquilidad y relajación”.
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Objetivo “Satisfacer las necesidades de nuestros usuarios, ofreciendo servicios de salud que mejoren su calidad de vida teniendo en cuenta sus expectativas personales y el tiempo del que dispongan por los horarios de trabajo”.
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E & S cuenta con un portafolio de tratamientos individuales o en paquete que manejamos con productos de la mejor calidad y 

efectividad. Los cuidados y tratamientos estéticos que ofrecemos le permiten al usuario lograr y/o mantener una apariencia armoniosa, aumentando su autoestima y permitiendo una mejor correlación con su entorno, de acuerdo a sus necesidades individuales por un equipo de profesionales en salud integrando en el trabajo de cada usuario a médico, cosmetólogo, bacterióloga, enfermera,  esteticista y nutricionista de manera integral.
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Manejamos Programas de Reducción de medidas y grasa localizada, moldeamiento, tonificación y remodelación corporal; Rejuvenecimiento facial y corporal, programas de Relajación y Antiestrés, Depilación definitiva,  y Tratamientos de estrías, alopecia y sudoración excesiva, Remodelación definitiva facial y  corporal sin cirugía, entre otros. 
Nuestra experiencia en salud y nuestros profesionales garantizan la implementación eficiente y apropiada de técnicas y tratamientos novedosos y la vez comprobados de forma científica.
La oferta de servicios que brindamos está disponible  para realizarse en nuestro consultorio ubicado en la zona industrial de La Floresta, Calle 98 # 69 C – 15, Barrio La Alborada, (5 cuadras al occidente de CAFAM FLORESTA) o directamente en su domicilio o sitio de trabajo.

PORTAFOLIO DE SERVICIOS

1. Valoración integral médico-estética y nutricional 
Recomendaciones específicas personalizadas, en donde se indica el tratamiento a seguir.

2. REDUCCION DE MEDIDAS, MOLDEO  Y TONIFICACION CORPORAL
Eliminación de grasa localizada en abdomen, cadera, espalda alta y baja, parte  lateral del abdomen, piernas, rollitos de grasa, bananos.
· HIDROLIPOCLASIA ULTRACAVITACIONAL 
Método de lipo disolución sin cirugía, sin anestesia general y sin hospitalización. La hidrolipoclasia es una práctica que se indica en la adiposidad grande o pequeña y celulitis compacta. Pacientes de hasta 30 Kg. de sobrepeso.
· CARBOXITERAPIA

 Técnica multifacética completa por excelencia para el manejo de adiposidades      localizadas y generalizadas. Reduce, tonifica, elimina celulitis, minimiza estrías, elimina papada, apoya los tratamientos de rejuvenecimiento facial, borramiento de líneas finas de expresión, várices y telangiectasias, entre otras aplicaciones.
· [image: image5.jpg]


Mesoterapia  
· ULTRACAVITACION

· PAQUETES  REDUCTORES
3. Eliminación de CELULITIS, ESTRIAS Y FLACIDEZ 
· PAQUETE ANTICELULITIS 

· PAQUETE ANTIESTRIAS 
Método exclusivo e indoloro que asegura en 5 sesiones de tratamiento el    borramiento definitivo de las estrías en su totalidad entre un 70 hasta un 98% de efectividad.

4. TONIFICACION Y MOLDEAMIENTO 
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Tratamientos para reafirmar senos 
6. TRATAMIENTOS DE TONIFICACION Y LEVANTAMIENTO DE GLUTEOS.
7. BIOPLASTIA FACIAL Y CORPORAL
Técnica médica de colocación de Rellenos o implantes en zonas del cuerpo que deseen remodelar, aumentar  o elevar usando sustancias con Registro INVIMA. Se realizan bajo anestesia local, no generan incapacidad. El paciente regresa a sus actividades normales de manera inmediata. 

Única contraindicación no dormir del lado del procedimiento, es decir, si se realiza procedimiento facial el paciente debe dormir por 8 días después del procedimiento de cara arriba. 
· remodelacion de nariz, pomulos, menton, labios.
· rejuvenecimiento y embellecimiento de manos.
·  remodelacion de asimetrias faciales.
· rellenos de arrugas o surcos faciales marcados 
8. Eliminación de manchas
Vía tópica (dérmica) con técnicas físicas o químicas y técnicas láser IPL.
· PEELING QUIMICOS 

· MICRODERMOABRASION CON PUNTAS DE DIAMANTE 
· DESPIGMENTACION CON LUZ PULSADA (IPL)
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REJUVENECIMIENTO, RESTAURACIÓN, Y MOLDEAMIENTO FACIAL
· Plasma Rico en Plaquetas 

· Acido Hialurónico. 
· Tóxina botulínica (Bótox) 

· Metacrill 

Para tratar líneas de expresión de: entrecejo, nasogenianas, pómulos, “pategallina”, labios muy delgados, depresiones faciales y corporales.

10. Depilación LASER  definitiva
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Destrucción del vello en sesiones. Se requieren  entre  4 a 18 sesiones dependiendo del tipo de vello y del color de la piel. 

· AREAS PEQUEÑAS:

BIGOTE, MENTON, PATILLAS, LINEA MEDIA UMBILICAL. 

· AREAS GRANDES:

BIKINI, AXILAS, MEDIA PIERNA, BARBA MASCULINA.
· AREAS EXTENSAS:

PIERNA COMPLETA, ESPALDA, PECHO MASCULINO. 

· DEPILACION TOTAL 

11.  TRATAMIENTOS DE HIPERHIDROSIS 

(SUDORACION EXCESIVA EN MANOS, PIES, AXILAS, ETC)

12. TRATAMIENTOS PRE Y POSTPARTO 

13. TRATAMIENTOS PRE Y POSTQUIRURGICOS

14. TODO LO RELACIONADO CON EMBELLECIMIENTO FACIAL Y CORPORAL
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TRATAMIENTOS FACIALES

· LIMPIEZA FACIAL SUPERFICIAL

· LIMPIEZA FACIAL PROFUNDA 
· LIMPIEZA ACNE

· HIDRATACION FACIAL 
· TRATAMIENTO DESPIGMENTANTE 

· TRATAMIENTO DERMOTONIFICANTE
16. TRATAMIENTOS PARA  LA CAIDA DEL CABELLO
Novedoso tratamiento espeicalizado en el manejo de la caída del cabello, recuperación del pelo, aumento del grosor, número de pelos por área y longitud de los mismos, apoyado en técnicas de exclusivo manejo médico como el PLASMA RICO EN PLAQUETAS  y complementado con un tratamiento que incluye la atención por parte de un equipo  multidisplinario conformado por médico, bacterióloga, enfermera y  esteticista.
17. SESIONES DE MASAJES DE RELAJACION Y MASAJES ANTIESTRES 
· MASAJE DE REDUCCIÓN 

· MASAJE DE RELAJACIÓN 

· LODOTERAPIA 

· CHOCOLATERAPIA 

· GEMOTERAPIA /MASAJE CON PIEDRAS 

18. DIA DE RELAJACION Y CELEBRACION DE ANIVERSARIO, FECHAS ESPECIALES, NOVIAS, PAREJAS, CUMPLEAÑOS 
Estamos para servirle, Cra. 62 # 103 - 28 2° piso BOGOTA.
091- 5330304 – 5333151  Cel. 314-2377438  / 317- 4293695
ESTETICA Y SALUD DRA. HELENA JIMENEZ DE CANO 

Cra. 62 # 103 - 28 2° piso Bogotá.
Tel. 5330304 – 5333151  Cel. 314- 2377438 / 317- 4293695


